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Ew&lus 34:17 (ensvz1)

Generatie na jam%atw moeten de Jsraélieten
de sabbat in acht nemen en vieren.
fVov’b?Vlg en hen is die &(aj een tel(en van
een eeuw'golurerw( verémw(, want (n zes o(ajen
lleeft o(e 7/@% &(e hemeb, en 0(e aar&(eﬂemaakt,
en de zemw(e o(aj [reeft #gjmust

om op ao(em te /(omen.

De Sabhat is cen uithadiging am te Atappen,
am £o4 te Laten en am binnen te theden

in de ust die God ans vanaf het begin heeft gegeven.

Of je de Sabbat nu ‘Atap-dag’ of ‘heilige-nust-dag’ of
‘hen-adem-dag’ naemt, deze dag vaagt iets van ana,

namelijk dat we ans vashheneiden.

Net als het valk Iamaél kunnen aak wij ans bewust
vaorhereiden am dit hitme van st binnen te gaan.
Die nstdag begint immen niet platseling.
Sabhat is een dag waan je naantae Leeft.

Net zaals je je vaorheneidt ap een antmaeting
met iemand die belanghijk is vaon jou.

‘Hae kun je die watdag invullen zadat het echt
een dag wha antmaeting en wreugde woendt?

Plan iets in waah je naan uitkijkt!



